
con il Patrocinio di

Associazione Diabetici
Area Pratese

La Giornata Mondiale del Diabete sarà celebrata a Prato
sabato 22 novembre, presso la Sala del Pellegrinaio Nuovo,

in piazza dell’Ospedale
Per tutta la giornata, dalle 9,00 alle 18,00:

� misurazione gratuita della glicemia e della pressione arteriosa.
� vendita di “un abete per il diabete”, il cui ricavato sarà destinato alla ricerca.

Mattino ore 10,00
Tavola rotonda rivolta a tutta la popolazione pratese

PREVENIRE IL DIABETE E’ POSSIBILE?
Relatori: Dott. Mauro Pallini - Direttore Generale Azienda USL 4

Dr. Adolfo Arcangeli - Responsabile Servizio di Diabetologia
Prof. Marcello Amato – Direttore U.O. Nefrologia e Dialisi
Dr. Ivo Antiga – Medico di Medicina Generale

Pomeriggio ore 15,30
Tavola rotonda per Dirigenti e Docenti scolastici

Presentazione del Progetto di educazione alimentare per le Scuole
“Prima del soprappeso: conoscenze e strategie
per prevenire obesità e malattie metaboliche”

Relatori: Roberto Cocci – Segretario Associazione A.D.A.P.
Dr. Paolo Andrea Sanesi – Medico Endocrinologo
Dr.ssa Antonella Meoni – Dr.ssa in Teoria e Tecniche della comunicazione di massa
Dr. Alessandro Sergi - Servizio di Diabetologia ASL 4 - General Commitee
Diabetes Education Study Group

Se hai: � parenti diabetici, pressione alta, più di 45 anni
Se sei: � diabetico

� in soprappeso o obeso

Ti aspettiamo !!
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